
FATORES DE RISCO SINTOMAS

DIAGNÓSTICO

O QUE POSSO E DEVO FAZER NA PREVENÇÃO?

O cancro da próstata é, geralmente, assintomático.
A presença de sintomas está normalmente
associada a doença avançada.

> Sangue na urina ou no sémen;
> Necessidade frequente de urinar;
> Incapacidade de urinar ou de iniciar/parar
 o fluxo de urina, que pode ser fraco
 ou intermitente;
> Dor ao urinar;
> Dor ao ejacular;
> Disfunção eréctil;
> Dor incómoda na região pélvica inferior;
> Perda de apetite ou de peso.

> Toque retal
> PSA
> Exames complementares

*A partir dos 45 anos caso haja casos na família e a partir dos 50 caso não haja;
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