CANCRO DA PROSTATA EM NUMEROS
150 9% 2° 3,5% *10%

ANOS E O DAS MORTES PRINCIPAL CAUSA DE TODAS AS MORTES DAS MORTES POR
MAIS COMUM POR CANCRO DE MORTE GLOBALMENTE CANCRO GLOBALMENTE
emeorruca,. 82 33 rr 100.000

CASOS MORTES HABITANTES

FATORES DE RISCO SINTOMAS
O cancro da préstata €, geralmente, assintomatico.
A presenca de sintomas esta normalmente

ﬂ V associada a doenca avangada.
@ ‘ ‘ > Sangue na urina ou No sémen;
> Necessidade frequente de urinar;
IDADE HISTORICO ETNIA PESO TABAGISMO > Incapacidade de urinar ou de iniciar/parar
FAMILIAR o fluxo de urina, que pode ser fraco

ou intermitente;

Dor ao urinar;

Dor ao ejacular;

Disfungao eréctil;

Dor incémoda na regiao pélvica inferior;
Perda de apetite ou de peso.

DIAGNOSTICO

O QUE POSSO E DEVO FAZER NA PREVENCAO?

O @ Q

V V V VvV V

CONSUMIR ALCOOL TER UM ESTAR ATENTO REALIZAR > Toque retal
MODERADAMENTE ESTILO DE VIDA AOS SINAIS EXAMES > PSA
E NAO FUMAR SAUDAVEL PERIODICOS* > Exames complementares

*A partir dos 45 anos caso haja casos na familia e a partir dos 50 caso néo haja;



